
 
財團法人台灣媒體觀察教育基金會 

青春開麥啦！聽見不同聲音，說出自己的觀點 
【第 26 屆台灣兒少優質節目】兒少評審培力營 報名簡章 

前言： 

  「台灣媒體觀察教育基金會」（以下簡稱媒觀）舉辦的台灣兒少優質節目

評選即將邁入第 26 屆！透過這個評選機制與獎項的設立，鼓勵台灣兒少優質節

目從兒少的視角出發，傾聽兒少的聲音，持續產出優質創新內容。隨著近年來

新媒體迅速發展，傳播媒介也更加多元化，前年已納入兒少廣播節目及 Podcast
參加評選。  
  其中的「兒少評審團獎」是由兒童和青少年擔任評審，落實《兒童權利公

約》（CRC）中的「兒少表意參與權」，向大人們表達孩子們心目中最好的兒

少節目！ 
你想知道兒少節目是如何選擇題材的嗎？兒少節目中有什麼闡述故事的技

巧呢？兒少節目主持人或製作人如何選定說故事的方式？製作兒少節目前，製

作團隊會思考目標觀眾（TA）的喜好嗎？製作人都是做自己想做的節目，還是

做兒少愛看的節目？如果你對兒少節目內容及產製過程、媒體識讀與網路素

養、校園中的學生權利等等想要了解更多，歡迎你加入兒少評審團！ 

一、活動目的： 

  營隊中我們將協助學員建立「以兒少為主體」的核心概念，鼓勵學員自主

行動、溝通互動，並尊重兒少被傾聽的權利，希望透過此培力讓兒少獲得表達

自身意見的技能。從觀看、收聽與評價兒少節目，我們與學員一起決策、討

論，打造出屬於兒少獨一無二的「評分表」！ 
在培力過程中，成人的角色僅是協助者，提供兒少有關兒少節目製作的背

景知識，重視兒少在決策中的聲音，兒少才是真正的主導者。我們相信，唯有

給予兒少自行創造評分標準、決定評分規則，讓兒少獲得表達自身意見的技

能，並擁有自己發想的機會與空間，才能實踐《兒童權利公約》（CRC）的價

值。 

二、招收對象： 

全國小學中高年級、國中、高中學生。 

三、招收人數： 

1. 國小學生 12位。 
2. 國中學生 12位。 
3. 高中學生 12位。 
4. 單一性別不少於三分之一。 

 



 
四、報名日期與方式： 

1. 報名日期：即日起至 2026 年 6月 24日止。 
2. 報名方式：一律採網路報名，報名表請掃描以下 QR Code。 

 
3. 錄取通知：於 2026 年 7月 1日前寄出錄取確認信函。 

五、活動費用： 

全程免費，含兩日午餐。外縣市將補助交通費與住宿費若干名。 

六、主辦單位：財團法人台灣媒體觀察教育基金會 

        協辦單位：國立台灣大學新聞研究所、國立台灣師範大學媒體  

                            素養教育基地 

贊助單位：臺灣期貨交易所、財團法人台北市華視文化教育基 

金會 

七、活動時間與地點： 

1. 時間： 
2026 年 7月 15日（三）09:30-17:00 
2026 年 7月 16日（四）09:00-17:00 

2. 地點： 
劍潭活動中心（台北市士林區中山北路四段 16號） 

八、營隊課程內容：（詳細資訊仍最後錄取通知為主） 

營隊課程分為兩天。第一天依國小、國中、高中分組，分別邀請實境節目、

podcast、動畫、影視、兒少表意等不同領域的製作人、專家帶領學員認識兒少

節目的製作思維與兒少觀點，課程採輪流方式進行，確保各組皆能接觸多元媒

體類型。 
 
第二天三組共同觀看國內外影視及聲音類節目，填寫學習單後進行集體討論，

共同訂定評選標準，並設計「兒少評審團獎」評鑑表，最終公布「兒少共評之

星」名單。 



 
九、注意事項 

1. 營隊課程因有延續性，須全程參與不得缺課，也不接受任何遲到早退或挑選

時間上課。 
2. 為響應環保，請自備環保杯與環保餐具。 
3. 獲選為「兒少共評之星」的學員，須於收到行前通知後，參與本屆評選初

審，並與成人評審共同參與決審，選出本屆「推薦節目作品」以及本屆「年

度主題獎」、「年度最佳影視／聲音節目獎」。 
4. 學員須在 10月初完成「觀看、收聽並評選兒少節目影片檔及音檔」之任

務，並共同選出「兒少評審團獎」。有完成任務之學員將頒發兒少評審證

書；反之，未全程參與活動且無法完成任務者則不頒發證書。 
5. 如遇天災或其他不可抗力因素，本會為考量報名者安全，有權決定暫停或取

消本活動，相關活動變更通知請隨時注意。 
6. 報名者同意本會得自行或指定拍攝者將本活動之一切過程（包括但不限於活

動參與者之肖像）拍攝成活動紀錄或花絮等影片或活動照片等，報名者並同

意主辦單位為記錄活動之目的，得將前述影片或照片放置於官方網站、社群

媒體及新聞稿等公開散佈及後續行銷之使用。如有不同意者，請勿參與本活

動。 
 

十、聯絡資訊 

承辦人：譚靖霓 專員 
連絡電話：02-2358-2672 
聯絡 EMAIL：public@mediawatch.org.tw 
 
 
 


